
 

 

INTRODUCCIÓN  

El presente informe describe el total de suicidios registrados en el estado de 

chihuahua durante el periodo del 2018 al 2022. La Organización Mundial de la Salud 

(OMS) define el suicidio como un acto deliberadamente iniciado y realizado por una 

persona en pleno conocimiento o expectativa de su desenlace fatal. 

La información referente a suicidios del Estado de Chihuahua esta basada en el 

INEGI y corresponde a los suicidios registrados y clasificados con base en la 

Clasificación Internacional de Enfermedades (CIE) 10, lesiones autoinfligidas 

intencionalmente (X60-X84). 

El INEGI clasificas las causas en cuatro:  

• La primera es el ahorcamiento, estrangulamiento o Sofocación 

• La segunda causa es disparo con arma de fuego, comprende: arma corta; 

rifle, escopeta y arma larga; otras armas de fuego, y las no especificadas. 

• El tercero es el envenenamiento, comprende: analgésicos no narcóticos, 

antipiréticos y antirreumáticos, drogas antiespilécticas, sedantes, hipnóticas, 

antiparkisonianas y psicotrópicas; narcóticos y psicodislépticos 

(alucinógenos); drogas que actúan sobre el sistema nervioso autónomo; 

drogas, medicamentos y sustancias biológicas; alcohol; disolventes 

orgánicos e hidrocarburos halogenados y sus vapores; plaguicidas; 

productos químicos y sustancias nocivas, y los no especificados. 

• La cuarta causa se menciona como otras causas, comprende: ahogamiento 

y Sumersión; material explosivo; humo, fuego y llamas; vapor de agua, 

vapores y objetos calientes; objeto romo o sin filo; saltar desde un lugar 

elevado; arrojarse o colocarse delante de objeto en movimiento; colisión de 

vehículo de motor; otros medios especificados y no especificadas. 

  



 

 

SUICIDIOS OCURRIDOS EN EL ESTADO DE CHIHUAHUA 2018-2022 

En el 2018 ocurrieron un total de 365 suicidios en el Estado de Chihuahua, en primer 

lugar, se encuentra el ahorcamiento, estrangulamiento o sofocación con un 78% del 

total de los suicidios ocurridos, seguido con un 13% el suicidio con disparo de arma 

de fuego, con un 5% el ocurrido por envenenamiento y finalmente con el 4% otras 

causas de suicidio, vea con detalle la gráfica 1.  

 

Fuente: Elaboración Centro de Investigaciones Sociales-DCS, con datos abiertos referente a suicidio del INEGI. 

 

Durante el 2019 un total de 400 suicidios ocurrieron en el Estado de Chihuahua de 

ese total el de mayor incidencia fue el ahorcamiento, estrangulamiento o sofocación 

representando el 80% de ellos, después le sigue el suicidio con disparo de arma de 

fuego que representa un 10%, seguido por el suicidio por envenenamiento con un 

7% del total y finalmente otras causas representadas con el 3% del total de los 

suicidios ocurridos, observe la gráfica 2. 
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Fuente: Elaboración Centro de Investigaciones Sociales-DCS, con datos abiertos referente a suicidio del INEGI. 

En el 2020 se registraron un total de 541 suicidios en el Estado de Chihuahua, en 

primer lugar, con el 81% los suicidios ocurridos por ahorcamiento, estrangulamiento 

o sofocación, en segundo lugar los de disparo de arma de fuego con un 9% del total, 

y con misma proporción de un 5% los ocurridos por envenenamiento y otras causas. 

 

 

Fuente: Elaboración Centro de Investigaciones Sociales-DCS, con datos abiertos referente a suicidio del INEGI. 
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Para el 2021 se registraron un total de 572 suicidios en el Estado de Chihuahua del 

total de ellos el de mayor incidencia fue el ocasionado por ahorcamiento, 

estrangulamiento o sofocación con un 81%, seguidos por el disparo de arma de 

fuego con un 10%, por envenenamiento represento el 5% y finalmente otras causas 

con un 4%, para mayor detalle observe la gráfica 5. 

 

Fuente: Elaboración Centro de Investigaciones Sociales-DCS, con datos abiertos referente a suicidio del INEGI. 

 

En el año del 2022 se registraron un total de 528 suicidios en el Estado de 

Chihuahua siendo el suicidio ocasionado por ahorcamiento, estrangulamiento o 

sofocación el de mayor incidencia con un 79% del total, seguidos por el disparo de 

arma de fuego con 10%, el de envenenamiento con un 6% del total de los suicidios 

registrados y finalmente otras casusas con un 5%.  
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Fuente: Elaboración Centro de Investigaciones Sociales-DCS, con datos abiertos referente a suicidio del INEGI. 
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